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Difficulté & Départs

M Abere C3

M Andoins C4

M Argelos B2

M Argelos B2

M Arricau-Bordes D2
M Arrien C4

M Arzacq-Arraziguet B
M Arzacq-Arraziguet B
M Arzacq-Arraziguet B
M Astis B2

M Aubin B2

M Auga B2

M Aydie D1

M Baleix D3

M Barzun D5

M Bouillon A2

M Bouillon A2

M Bournos B?

M Cabidos BI

M Carrere C2

M Claracq 2

M Claracq C2

M Conchez-de-Béarn C1
M Crouseilles D1

M Doumy B2

M Eslourenties-Daban D4

M Gabaston C3

M Gabaston C3

M Garlede-Mondebat B2
M Garlin C1

M Garlin C1

M Garos B2

M Ger D4

M Ger D4

M Ger D4

M Higueres-Souye C3
M Hours D4

M Lalonquette B2

M Lasclaveries C2

AL
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Nom des parcours

Belvédere du Lées

La belle Corisande

Vallon du Basta

Boucle du Balaing

La balade du chateau
Légende de St Jean

De la bastide a la forét

ST Jacques de Compostelle
Tour du lac

Les Barthouils

Chemin de 'Aubiosse

Vallée du Luy de France
Aydie, au ceeur du vignoble
Chemin St Martin

Bois de Debeze

Le Luy de Béarn (version courte)
Le Luy de Béarn

Chemin de Sainte Quitterie
Les Manoirs

Boucle de la Palue
Promenade du Beiis au Chateau
Claracg-Lalonquette par la villa
Entre architecture et vignoble
Entre vignes et chateau
Boucle de St Peyrus

Le lac du Gabas

Balade Jacquaire

Les Artigues

La Poudge

La randonnée des Pacheras
Circuit du ceeur historique

Au cceur du Soubestre

La tourbiére du Manas

Bois de Poey

La boucle du Menhir

Entre Luy et Souye

Plaine de I'Ourrou

Les coteaux du Gabas

Boucle du Cimpceii

150m
60m
65m
143m
80m
75m
84m
167m
12m
2m
175m
300m
210m
120m
100m
TIm
136m
143m
160m
T16m
7im
193m
220m
40m
167m
100m
60m
30m
4bm
175m
10m
314m
70m
150m
120m
230m
200m
108m
92m
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Difficulté & Départs

M Lasclaveries C2
M Larreule B2

B Lembeye D2

M Leme B2

Nom des parcours

Du Gabas au Luy de France
Les Bénédictins

Le chemin de la ligne

Du Luy au Lous

M Lespielle C2, Castillon D2 Entre moulin et orchidées

M Louvigny B2

M Lucgarier C4

M Lucgarier C4

M Malaussanne Bl

M Maucor C3

H Mazerolles B2

M Mialos B2

M Miossens-Lanusse (2
M Momas B2

M Moncaup D2

M Montagut Al

B Montardon B3

M Morlaas C3

M Morlanne A2

M Morlanne A2

M Navailles-Angos B3
B Navailles-Angos B3
M Navailles-Angos B3
B Navailles-Angos B3
M Quillon C3

M Quillon C3

M Pontacq D5

M Portet C1

Promenade Henri IV

Ruisseau de Garue

Houn de Moussu

Du moulin

Berges du Laaps

Les bénédictins

Promenade Henri IV

Du Gabas aux Grabes

Tour du lac d'Ayguelongue

Le sentier des fontaines

Le luy de France

Les Marleres

Chemin des crétes

Les palombieres

Le chateau

Tour du lac du Balaing (petite)
Tour du lac du Balaing (grande)
De Navailles au lac du Ballaing
Autour du vallon de Navailles
Entre lande et forét

Chemin des bergers a pied
Porte de la Bigorre

Le sentier de Portet

M Poursiugues-Boucoue B1 Aux confins du Tursan

M Saubole D4

M Sauvagnon B3

B Sauvagnon B3

M Sedzere C3

M Serres-Morlaas C3
M Serres-Castet B3
M Serres-Castet B3
M Sévignacq C2

M Theze B2

M Theze B2

Balisage

—

9.5 km 2h30
8.2 km 2h
5,2 km 1h15
8,7 km 2h
1,6 km 0h40
6 km 1h40
8.3 km Th45
75 km 2h

2 km 0h40
3.2 km Th
10,4 km 2h
14,2 km 3h30
9,Tkm 2h10
5 km 1h20
3,8 km Th
6,8 km 1h30
8.3 km 2h30
7km Th45
8 km 2h30
75 km 2h
4,8 km 1h15
11,7 km Th40
7.2 km Th45
2.5 km Oh4b
6,3 km 1h30
1,1km 2h40
7km 1h30
4,7 km 1h05
6,7 km 1h20
18,7 km 4h

2 km Th
13,5 km 2h30
2.5 km Th
9,3 km 2h
12,8 km Sh
12,2 km 2h30
12,8 km Sh
6,5km 2h
8km 2h
LES TYPES DE BALISAGE
(_Tvpe dritinéraiee )

M Tres facile
-- M Facile
M Difficile
M Tres difficile

Le long du Lées

Dans la plaine du Pont-Long
Le bois de Sauvagnon

Les fusains

Forét de Lahitau

Tour du lac

La balade des collines
Sentier des vieux moulins
Boucle du Moutta

Sentier du Mousté

cF syt
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A

—

12,4km
9 km

6 km

8.2 km
7,8 km
14 km

7,8 km
7,8 km
75km
8,4 km
10,2 km
5,6 km
12 km

4,5 km
13 km

6,5 km
75km
10,5 km
12,4 km
24 km
3,8 km
4,6 km
13 km

59 km
8 km

15,2 km
6,3 km
5,6 km
9,2 km
10 km

S km

4,7km
7,9 km
7,7 km
2,8 km
S km

75km
6,8 km
10,9 km
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SYNDICAT DU TOURISME COTEAUX BEARN MADIRAN

@ : contact@bearnmadiran-tourisme.fr

Lembeye : 0559 68 28 78 & Arzacq : 05 59 04 59 24 ¢ Morlaas : 05 59 33 62 25
¢ www.bearnmadiran-tourisme.fr

Facebook & Instagram « Coteaux Béarn Madiran - Tourisme et Loisirs »

2h30
1h20
2h
2h30
2h50
1h20
Th1d
1h30
2h30
2h30
1h15
3h
Th
3h50
1h30
1h30
2h4h
2hkh
Th1d
Th
1h20
3h30
Th40
Th40
3h
1h30
Th40
2h15
2h30
Th1d
1h30
Thib
2h
0h30
Th
2h
1h30
2h30

7'y

140m
68m
130m
140m
140m
300m
173m
120m
Mm
200
70m
120m
125m
26m
380m
87m
90m
230m
281m
75m
20m
100m
180m
160m
50m
70m
150m
225m
T12m
T10m
10m
160m
130m
99m
20m
140m
128m
129m
215m


http://www.bearnmadiran-tourisme.fr
https://www.facebook.com/bearnmadiran.tourisme
https://www.instagram.com/bearnmadirantourismeloisirs/

